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COLEGIO

MARTES MIERCOLES JUEVES ALERGENOS
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Arroz a la cubana con huevo (3) Sopa de pescado (1, 14, 2, 3, 4) Ensalada de pasta con pavo (1, 3) Crema de verduras (7) Guiso de lentejas (1, 19) %
Salchichas de pollo (6) Filete de jamon a la plancha Gallo San Pedro al horno (4) Pollo al curry Tortilla de patatas (3) o PESCADD
con ensalada (12) con patatas fritas con tomate alinado con arroz con ensalada (12) o
Pan (1) Pan (1) Pan (1) Pan integral (1) Pan (1) £
Yogur (7) Fruta de temporada ruta de temporada Fruta de temporada Pifia en su jugo 3
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6. 50/ ©
10 11 12 13 14 $
Cazuela de fideos con rape (1, 12, 3, 4) Potaje de garbanzos con verduras (19, 3, Crema de calabacin con picatostes (1, 3, 7, Espaguetis con pollo, verduras y salsa de g
Filete de pollo a la plancha 7,9) 9) soja (1, 3, 6) Estofado de ternera i §
con ensalada mixta (12, 4) Merluza en salsa marinera (14, 2, 4) Albéndigas con tomate (1, 12, 6, 7) Tortilla francesa (3) con patatas fritas y arroz 7. LACTEOS &
Pan (1) Pan integral (1) y patatas con lechuga y maiz Pan (1) ,f. £
Yogur (7) Fruta de temporada Pan (1) Pan integral (1) Melocotén en su jugo N §
Fruta de temporada Fruta de temporada 8. FRUTOSDE | &
CASCARA o
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17 18 19 20 21 STARID ;§
Espirales de colores a la napolitana (1,3, Crema de calabaza (3, 7, 9) Ensaladilla rusa (19, 3, 4) Paella mixta MENU ESPECIAL FIN DE CURSO S
7) Hamburguesa de ternera Merluza rebozada (3, 4) Tortilla de verduras (3) Entremeses (1,14, 2,3,4, 6,7, 9) ﬂ 8
» K . 14, 6,3,4,0, 1/, @? =
Bufiuelos de bacalao (1, 2, 3,4, 6, 7) con patatas con lechuga y zanahoria (12) con tomate alifiado Pizza de jamén y queso (1, 10, 6, 7) ©
con ensalada (12) Pan integral (1) Pan (1) Pan integral (1) Pan (1) =
Pan (1) Fruta de temporada Yogur natural (7) Fruta de temporada Helado (7) B 8
Yogur (7) g a S
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AZUFRE, SULFITOS | 3
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